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HiToP 1touch
HiToP 1touch

HiToP" Itouch
Elektroterapia buducej generacie

Jedno-kanalové zariadenie na lieCbu bolesti.

HiToP" 1touch zariadenie je najnovsim ¢lenom
inovativnej a jedine¢nej HiToP" rodiny
gbo Medizintechnik AG — poskytuje lokdlnu a holisticku
terapiu bolesti, ako aj terapiu pre rozne iné indikacie.



Poévod HiTop® — Terapie

High Tone elektroterapia je velky krok vpred v oblasti elektroliecby.
Konvenc¢na elektroterapia stimuluje nervy a svaly. Primarnym cielom
liecby Vysokénovej terapie (High Tone) je priamy ucinok na
metabolizmus buniek.

Rozdiely mézeme vidiet' v efekte, technolégii a praktickom pouZiti.

Rozdiely v efekte sa tykaju dvoch hlavnych mechanizmov High Tone
elektroterapie:

Po prvé, privadza do tela energiu pre zvysenie energetického potencialu
buniek.

Po druhé, prinuti bunkové struktury oscilovat’, o poméze k normalizacii
ich metabolizmu.

Klasicka elektroliecba je z technického hl'adiska modulacia amplitudy:

Aktudlna intenzita je modulovana, ale frekvencia zostava konstantna. Elektroterapia vyuziva modulaciu frekvencie medzi
0 a 200 Hertz v nizkom frekven¢nom rozsahu, a vac¢sinou 4 000 Hertz v strednom frekven¢nom rozsahu ako nosni
frekvenciu.

V High Tone elektroterapii amplitida a frekvencia st modulovane sti¢asne. Cim vy3iia je frekvencia, tym viac energie sa
moze pacientovi dodavat’ na zaklade nastavenia individualnej korelacie prahovej krivky, ktora je zavisla od pacientovej
elektrosenzitivity. To sa nazyva SIMULtaneous Frequency and Amplitude Modulation (Simultanna frekvencia a
amplitidova modulécia). Z toho je odvodeny aj jej ndzov SimulFAM"i.

Pismeno ,,i“ je skratka pre intenzitu, ktora sa zvysuje sucasne s rastucou frekvenciou.

Pri High Tone elektroterapii terapeuticky pristroj HiToP” pouziva High Tone frekvenciu v rozsahu od 4 096 do 32 768 Hz.

* High Tone elektroterapia sa 1isi v dvoch d’alsich praktickych bodoch:

1. Klasicka elektroliecba sa aplikuje po dobu 5 az 10 minut, ale High Tone az 60 mint.

2. Pri klasickej elektroliecbe sa spravidla pouziva jeden kanal a dve elektrody. Pri High Tone terapii su v prevadzke
paralelne az 4 kanaly s 10 elektrodami.

Aké st dva hlavné ucinky HiToP®-Terapie?

* Privedenie energie do tela z dovodu aktivovat’ bunky a ozivit telo.

* Tvorba rezonancie z dovodu prinutit bunky a tkaninové Struktiry oscilovat, s cielom zlepsit metabolické procesy
a zmiernit’ bolest’.

HiToP® High Tone elektroterapia

Siegfried Koeppen uz v roku 1935 uvazoval o moznostiach vyuzitia tonovej frekvencnej terapie.

Dr. med. Hans-Ulrich May je povazovany za ,,otca“ modernej High Tone terapie. Uz od roku 1988 vel'mi uspesne skiima

rozne aplikacie High Tone terapie.

Terapeuticka ac¢innost’

Uz po prvom oSetreni 60 — 80 % pacientov nema ziadne problémy, alebo pocitia velkt ul'avu od bolesti (na zdklade
prieskumu pacientov v roku 2001).

Prakticka u¢innost’

Pacienti s roznymi druhmi syndromov bolesti (napr. gonartroza (atroza kolena), koxatroza, syndrom bedrovej chrbtice,
syndrom krénej chrbtice, syndrom rameno — ruka a atd’.) zaznamenali znact ul'avu od bolesti, ktorti by nebolo mozné
dosiahnut’ beznymi metoédami terapie.

High Tone elektroterapia urychl'uje navrat k plnej pohyblivosti a k pozadovanej plnej sile tak potrebnej pre pacientov.
Starsi 'udua citia ovela viac vitality a zlepSenie kvality ich zivota.

Co sposobi oscilaciu bunkovej a tkanivovej Struktiry?

Aplikovana frekvencia od 4 096 do 32 768 Hertz v rozsahu troch oktav a v 72 §tvrtovych tonovych krokoch, kazdy po
jednej sekunde. Tony v oktavach st rovnaké, ako sa pouzivaju v Standardnej hudbe.

Tieto vysokotonové kmitocty medzi 4 096 a 32 768 Hertz prechadzaju cez telo vo forme elektrického pol'a, ¢o prinuti
nabité Castice oscilovat’.

Frekvencia dodanych oscilacii sposobi rezonancie v molekulach a bunkovych
strukturach. Rozna frekvencia aktivuje Struktiry roznej vel'kosti. Z tohto dévodu
je dolezité poskytnut’ Siroké spektrum frekvencii.

Oscilécia jednotlivych Castic v tkanive vedie k mnohym u¢inkom. Jednym z nich
je vyrazne zvysena distribucia bolesti a mediatorov zapalu, ako aj pozitivny vplyv
na prepravu vyzivnych a odpadovych latok. Vysledkom je zlep$enie metabolic-
kych procesov, Gl'ava a zbavenie sa bolesti.

Ako je do buniek privadzana energia?

Krivka elektrosenzitivity definuje prah citlivosti pacienta a urcuje kol’ko energie
sa moze privisst’ do tela. Cim vyssia je frekvencia vstupnej energie, tym viac ener-
gie l'udsky organizmus je schopny tolerovat’.
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!i I HH Ciel'om je preniest’ ¢o najviac energie do tela. To je mozné dosiahnut’ vysokou
frekvenciou. High Tone elektroterapia pracuje v rozmedzi medzi 4 096 az 32 768 Hz.
Sinking P gnency Az do 5 000 mW je privedenych priamo do tela.
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Liecba High Tone elektroterapiou je ve'mi efektivna

High Tone elektroterapia zvySuje mnnozstvo a vel’kost’ mitochondrii, ¢o sa tiez
nazyva ako energia ,,elektrarne”. Po lie¢be sa pacient citi byt’ zregenerovany
a osviezeny, rovnako ako po dlhej prechadzke.

Kesonsnce

Energia vstupuje do tela dvakrat: raz lokalne, v oblasti, ktora ma byt’ lieCena
a sicasne do celého tela. Posilnenie celého tela je dolezité, pretoze ochorenie
je zriedka obmedzené na jednu oblast’.

Odolnost’ celého tela sa zlepsi.

70 — 80 % vsetkych pacientov uz pociti velku ul'avu od bolesti alebo st uz bez bolesti po prvom oSetreni.
Vysledky prvej liecby na takmer 600 pacientov st v nasledujucej tabul'ke (1)
Vysledkom st este lepsie pri diagndze ,,artroza kolena® (2)
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Zdravotné programy: Wellness programy:

* SimulFAM®i * Opuchy « Vitalizacia/posilnenie ~ * Lipolyza

* Rehabilitacia * Bolest’ « Sport * Spal'ovanie tukov (Fatburning)
* Uvol'nenie/Mobilizacia * Nervovy blok * Elektromasaze * Tvarovanie postavy

* Svalova pumpa * Univerzalny * Vibra¢na masaz * Celulitida

* Trauma * Polyneuropatia

* Lymfodrenaz
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